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Les fonctions exécutives

Attention soutenue

Inhibition

Mémoire de 
travail

Organisation
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Enseignement en grand groupe



Structure des carrousels



Carrousel 1 
L’organisation



Carrousel 2 
L’attention soutenue

Le roi ou la reine

Objectif: Il faut maintenir 
l’attention pour observer 

chaque carte présentée et 
réagir en tapant les mains, 

sauf lorsque le roi ou la 
reine apparaissent.



Carrousel 3 
La mémoire de travail

Le dernier mot de 
la phrase

Objectif: Il faut mémoriser 
le dernier mot de chacune 

des quatre phrases qui 
sont lues, pour ensuite 

énumérer ces mots.



Carrousel 4 
L’inhibition

Penser avant de 
parler

Objectif: Il faut dire la 
couleur du mot plutôt 

que de lire le mot écrit. 
L’inhibition est 

nécessaire pour bien 
réfléchir avant de 
parler ou d’agir.



Prochaines étapes 
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Prochaines étapes (17 mai 2024)



Les fonctions exécutives

Attention soutenue

Inhibition

Mémoire de 
travail

Organisation

Un travail 
d’enseignement et 
d’apprentissage continu 
pour le personnel et les 
élèves…




