
Système de soutien à 
paliers multiples (SSPM)

CCED
LE 17 AVRIL 2024



1.



Qu’est -ce le Système de soutien à paliers 
multiples (SSPM)?

Un SSPM est uncadre d’organisation préventif , tant dans les domaines académiques, que ceux 
comportementaux et socioémotionnels.

Sert à identifier et prédire les divers soutiens à l’éducation dont les élèves peuvent avoir besoin. Il s'adresse 
à TOUS les élèves.

Le SSPM inclut les composantes essentielles suivantes :
�” un système préventif d’enseignement et d’intervention d’aide à plusieurs paliers
�” un dépistage des besoins
�” un suivi des progrès auprès des élèves et de la mise en œuvre des interventions
�” la prise de décisions à partir de plusieurs sources de données

La mise en œuvre de ces composantes du SSPM repose tout d’abord sur des équipes collaboratives et 
multidisciplinaires qui mettent à profit des expertises variées.

(Center on Multi-Tiered Systems of Support, 2022).
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Les débuts : 
Préparation à la mise en œuvre d’un SSPM 

- Les Services à l’élève introduit la pyramide d’intervention en 2019 -2020.
- Introduction de la Conception universelle de l’apprentissage (CUA) 

dans le contexte du décloisonnement du cours de mathématique de 
9e année 2020- 2021

- Réseau CUA pour le personnel enseignant des cours de 9e année 
décloisonnés 2021- 2022

- Processus d’appui et la référence centrale
- Réseau des directions, ERRÉ et ER SSPM pour les écoles du secondaire 

2022-2023
- Projet CUA Éliminer les barrières pour 10 écoles du conseil 2022 -2023
- Référence centrale et processus d’appui 2022 -2023
- Formations RàI et SSPM du docteur Pascal Lefebvre 2022 -2023



L’état présent de la conception du SSPM
Date Item Détails

Septembre 2023 Autoévaluation Comprendre les points forts et les à améliorer selon les facteurs déterminants d’un SSPM 
(Vision pédagogique, Paliers multiples, Systèmes et structures)

Octobre 2023 Visuel SSPM Représentation visuelle des composantes du SSPM au Csc MonAvenir

Novembre 2023 à 
septembre 2024

Matrice SSPM Tableau d’inventaire des outils, stratégies, programmes et interventions selon chaque 
dimension (socioémotionnel, comportement, académique) disponibles pour chaque 
service.

Réseau des directions, 
journées pédagogique 
et formation

Échange des pratique réussies ratique et pour planifier la mise en œuvre de la 
CUA, en lien avec le décloisonnement et et les approches en équité, diversité et 
inclusion (ÉDI) et ERM approche axé sur les traumatismes 2023 -2024.

Janvier 2024 à juin 2024 Guide SSPM Guide pour les écoles



Prochaines étapes pour la conception du SSPM 
aux Services éducatifs

Lorsque la matrice est complète :
�| Analyser la matrice pour déterminer quels outils (programmes, 

etc.) manquent dans chaque dimension et service;
�| Choisir les outils (programmes, etc.) pour combler le manque *ceci 

peut impliquer une traduction ou autre;
�| Choisir un outil de dépistage universel;
�| Choisir et former une équipe multidisciplinaire;
�| Planification de la mise en oeuvre;
�| Choisir et former des écoles pour la mise en œuvre du SSPM;
�| Appuyer la mise en oeuvre initiale / projet pilote (choisir quelques 

écoles, plan de formation sur le processus et les interventions) ;
�| Mise à l’échelle du SSPM.



Novembre 2024 à décembre 2025 Janvier 2025 à mai 2026

Choisir et former une 





Questions?
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