
LA  SANTÉ MENTALE DES ÉLÈVES : UNE PRIORITÉ 
PARTAGÉE

MICHELINE RABET : GESTIONNAIRE CLINIQUE EN SANTÉ MENTALE ET ÉQUITÉ 

19 OCTOBRE 2021 

CPP 



Mise  en contexte 
MHI : Modèle Harmonisé et intégré 
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Engagement des élèves 
#ONÉcoute 



#ONÉCOUTE 

• Le Conseil scolaire catholique MonAvenir participera à l’initiative #ONÉCOUTE. La mise en œuvre se fera en
collaboration avec l’équipe de la construction identitaire.

• L’objectif de #ONecoute2021 est de faire participer les élèves du secondaire par l’entremise d’un sondage en
ligne et de forums virtuels afin de connaître leurs points de vue sur la santé mentale dans leur école. Les
résultats de #ONecoute2021 seront utilisés pour l'amélioration du plan stratégique de SMS-ON en ce qui
concerne la participation des élèves, ce qui nous permettra de répondre plus efficacement aux besoins des
élèves de l’Ontario. Le sondage sera



Appui aux élèves par des programmes axés sur les données 
probantes
EQUIPE EN SANTÉ MENTALE ET ÉQUITÉ, MOOZOOM, BRAVE, PREVENTURE , COPA , AUTRES 



ÉQUIPE EN SANTÉ MENTALE ET ÉQUITÉ 

• Cette année, le dossier santé mentale relève d’une surintendance en santé
mentale et en équité.

• L’équipe est composée d’une gestionnaire clinique et d’une conseillère
pédagogique.

• La mission de cette équipe est deLavis7(i)sion





DÉMONSTRATION DE LA PLATEFORME 

HTTPS://MOOZOOM.CA

https://moozoom.ca/


https://smho-smso.ca/wp-content/uploads/2021/01/Lapprentissage-socioemotionnel-en-action-Un-guide-de-conversation-et-de-reflexion.pdf


ATELIERS BRAVE 
• https://braveeducation.com/fr

• Les ateliers BRAVE construisent des apprenants

https://braveeducation.com/fr




COPA :
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Notre communauté :LGBTQ2S



NOTRE COMMUNAUTÉ LGBTQ2S

• Le Csc MonAvenir



Renforcement des capacités 
Cours de Littératie en santé mentale 



COURS DE LITTÉRATIE EN SANTÉ MENTALE 

• LIT SM élémentaire / secondaire la santé mentale en action sont destinés à enrichir
vos connaissances en matière de santé mentale et des pratiques au quotidien. Le
cours est gratuit et est disponible sur le EAV. Cette ressource est organisée en modules
d’apprentissages (formations) et elle comprend un volet à l’intention du personnel
enseignant à l’élémentaire et un autre pour celui au secondaire.

• LIT SM des élèves en action : La santé mentale des élèves en action est une série de
quatre leçons qui appuient l’acquisition chez les élèves des connaissances de base en
matière de santé mentale et le développement des compétences favorisant la
recherche d’aide. Les leçons sont conçues pour les élèves du palier secondaire et
portent sur leur compréhension de la santé mentale et de la maladie mentale, les
symptômes des troubles de santé mentale, et comment obtenir de l’aide et où la
trouver lorsqu’ils en ont besoin.

• consulter le lien https://smho-

https://smho-smso.ca/personnel-�г���Ƶ/en-savoir-plus/cours-de-litteratie-en-sante-mentale-en-ligne/


Le rôle des parents 
Ressources 



https://smho-smso.ca/parents-et-familles/


QUESTIONS  


